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Studium im Ausland 

 
Grunddaten 

Name:  

E-Mail-Adresse:  

Fakultät, Fachbereich*: Wirtschaftswissenschaften: Sozialökonomie 

Studienlevel (Bachelor/Master)*: Bachelor 

Land*: Finnland 

(Partner)Hochschule/Institution*: LUT – Lappeenranta University of Technology  

Aufenthaltszeitraum*: WS23/24: 28.08.2023 – 21.12.2023 

* = Pflichtfeld 

1. Bewerbungsprozess/ Betreuung Uni Hamburg:  

Der Bewerbungsprozess für mein Auslandssemester verlief grundsätzlich problemlos. Um möglichen 

Verzögerungen vorzubeugen, ist es ratsam, frühzeitig die erforderlichen Dokumente zu sammeln. Der 

vorausgesetzte Englischtest gestaltete sich ebenfalls problemlos, insbesondere wenn bereits gute 

Englischkenntnisse vorhanden sind. Eine zusätzliche Vorbereitung meinerseits war zumindest nicht 

notwendig. 

Für diejenigen, die unsicher sind, ob ihre akademischen Leistungen ausreichen, um das 

Auslandssemester erfolgreich zu absolvieren, kann ich beruhigen. Macht euch nicht zu viele Sorgen, es 

ist definitiv umsetzbar. 

 

In der Vorbereitungsphase hatte ich verschiedene Optionen in Betracht gezogen und die Kursangebote 

potenzieller Partneruniversitäten in Schweden, Finnland, Prag und Litauen gründlich geprüft. 

Letztendlich erhielt ich eine Zusage für meine Zweitwahl. Insbesondere für Finnland empfehle ich die 

LUT vor der Universität in Mikkeli. Nach meinem Besuch in Mikkeli und aufgrund der Rückmeldungen 

von anderen Austauschstudierenden bin ich froh über meine Entscheidung, da weder die Stadt noch 

die Universität mich wirklich überzeugt haben. 
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2. Vorbereitung und Anreise: 

In Bezug auf die Vorbereitung meines Auslandssemesters war meine Zeit knapp bemessen, bedingt 

durch die Prüfungsphase und berufliche Verpflichtungen. Dank der detaillierten Informationen der LUT 

durch die Koordinatorin gestaltete sich die Organisation trotzdem reibungslos. Es wird rechtzeitig ein 

Ablaufplan per E-Mail übermittelt, der sämtliche Schritte für die LUT und damit verbundene 

Angelegenheiten klar strukturiert und erläutert.  

 

Untenstehend erhaltet ihr eine kurze Übersicht des Ablaufplans. Die wichtigsten Schritte habe ich 

markiert. In der E-Mail wird alles detaillierter beschrieben.  

 

1. Accepting Your Study Place 

2. Applying for Accommodation 

3. Academic Calendar 

4. Orientation Days Are Mandatory 

5. Permits and Health Insurance (Hauptsächlich für Nicht-EU Bürger*innen) 

6. Arrival Information & Tutoring (Informationen werden automatisch per Mail oder WhatsApp 

übermittelt) 

7. Learning Agreement 

8. Greetings from the Student Union 

9. Facebook Group LUT Newcomer:  

10. Other important matters 

 

Zur Anreise vom Flughafen Helsinki – Lappeenranta:  

Nach der Ankunft am Flughafen Helsinki ist die Anreise nach Lappeenranta mit der Bahn problemlos 

möglich und dauert etwa 2 Stunden. Ich empfehle, das Ticket im Voraus zu buchen, um von 

günstigeren Preisen zu profitieren. Die Buchung kann bequem online über Welcome on a journey 

together with us - VR erfolgen.  

 

3. Finanzierung des Auslandsstudiums und Kosten vor Ort: 

Bei der Vorbereitung meines Auslandssemesters gab es einige wichtige finanzielle Aspekte zu 

beachten, die ich gerne teilen möchte.  

Erstens ist es definitiv ratsam, zusätzlich und rechtzeitig Auslands-BAföG zu beantragen. Für Finnland 

ist das Studentenwerk Halle (Amt für Ausbildungsförderung) zuständig. Zweitens werden 70% der 

Förderung (für Finnland: 1.700,00 €) etwa einen Monat nach Ankunft und Einreichung der 

erforderlichen Dokumente ausgezahlt. Dementsprechend empfehle ich, im Vorfeld Geld zu sparen, da 

die Erasmusförderung allein möglicherweise nicht alle Ausgaben abdeckt. Der erste Monat erwies sich 

als besonders kostenintensiv aufgrund verschiedener Anschaffungskosten und Reisebuchungen. 

 

Ebenso solltet berücksichtigt werden, dass die Miete für den angebrochenen Monat, in dem ihr anreist, 

bereits im Voraus anteilig bezahlt werden muss. Die Mietkosten belaufen sich in der Regel auf 300,00€ 

bis 399,00 €. Der auf der LOAS-Website angegebene Betrag entspricht nicht der tatsächlichen Miete, 

da der Mietvertrag auf ein halbes Jahr und nicht auf vier Monate ausgerichtet ist. Um diese Leerzeiten 

https://www.vr.fi/en
https://www.vr.fi/en
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auszugleichen, wird der Betrag der fehlenden zwei Monate auf die monatliche Miete umgelegt. 

Zusätzlich kommen monatliche Nutzungsgebühren für die Möbel und eine Putzgebühr hinzu. 

 

Hier ist eine beispielhafte Aufstellung meiner monatlichen Mietkosten für ein Shared Apartment (zwei 

Personen) in Karankokatu mit einer Fläche von 17,40 m² und einem Ausgangspreis von 295 € pro 

Monat. Im Zeitraum von September bis Dezember betrugen die monatlichen Gesamtkosten 399,00 €: 

 

 354,00 € Für Miete + Umschlagspreis der Leeren Stehzeit 

+ 20,00 € Nutzungsgebühren 

+ 10,00 € Nutzungsgebühren der Möbel 

+ 15,00 € Reinigungsgebühren 

= 399,00 € 

 

Je nach individuellem Konsumverhalten können die Lebensmittelkosten erheblich variieren. Für 

preisgünstige Einkäufe bieten sich der Raja Markt (insbesondere für Bier) und Lidl an, während Prisma 

eine breitere Auswahl bietet. Zu den gängigen Supermärkten zählen S-Market und K-Market. 

 

Um sich mühelos in der Stadt fortzubewegen, ist es ratsam, eine Busfahrkarte zu erwerben. Diese 

könnt ihr unter anderem im Kiosk an der Universität erhalten. Die Busfahrkarte kann entweder 

monatlich für einen Festpreis von etwa 45,00 € aufgeladen werden, was eine uneingeschränkte 

Mobilität in der gesamten Stadt ermöglicht. Alternativ besteht die Möglichkeit, sie individuell 

aufzuladen, wobei eine Fahrt etwa 3,00 € kostet. Daher empfehle ich die erstgenannte Option. Um die 

Busfahrkarte zu erwerben, wird das Zertifikat über den Studentenstatus mit der finnischen 

Studentennummer (Certificate of student status) benötigt, das auf Sisu zu finden ist. 

 

Bevor der Schneefall einsetzt, ist es möglich, E-Scooter oder Fahrräder zu mieten. Diese sind nicht nur 

auf dem Universitätsgelände verfügbar, sondern auch in der gesamten Stadt. Der Anbieter für 

Fahrräder ist Donkeybike. Zur Nutzung der Geräte wird lediglich eine App benötigt, die ganz einfach 

im Appstore oder Playstore heruntergeladen werden kann. 

 

4. Unterbringung/Wohnungssuche: 

In der E-Mail von LUT ist auch ein Link zur LOAS-Webseite enthalten, über den die Registrierung eines 

Apartments erfolgt. Nach der Registrierung können mehrere Optionen ausgewählt werden. 

Insbesondere eignet sich Karankokatu, da dort die meisten Studierenden für ein Auslandssemester 

untergebracht sind. Es ist ratsam, sich frühzeitig zu bewerben, um ein preisgünstigeres Apartment zu 

bekommen. Die Zimmer sind einfach, aber ausreichend eingerichtet, und normalerweise handelt es 

sich um Wohngemeinschaften mit zwei oder drei Personen. Weitere Informationen zu den 

verschiedenen Unterkunftsmöglichkeiten und ihrer Umgebung finden sich auf der LOAS-Webseite: 

https://www.loas.fi/en  

 

Beschreibung zu Karankokatu (Kourula): Es liegt günstig zwischen dem Stadtzentrum und dem 

Universitätsgelände, wodurch das Stadtzentrum in weniger als einer Viertelstunde und das 

Universitätsgelände in weniger als zehn Minuten erreicht werden können. 

https://www.loas.fi/en
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Die Apartments sind in der Regel mit einem Bett (200 x 80 cm, ohne Matratze), Schreibtisch, 

Leselampe, Bürostuhl, Bücherregal, Schubladen, Deckenlampe, Esstisch und Stühlen in der Küche 

ausgestattet. 

 

Wichtig zu beachten: 

In allen Apartments sind weder Matratzen, Bettwäsche noch Kochutensilien, wie Geschirr oder 

Pfannen, vorhanden. Ebenfalls Reinigungsgeräte, wie ein Besen, fehlen. Es ist ratsam, sich frühzeitig 

um eine Matratze zu kümmern, um nicht auf dem Boden schlafen zu müssen. Hierbei können die 

entsprechenden Facebook-Gruppen, die in der E-Mail erwähnt wurden, nützlich sein. Alternativ 

könnten sich Studenten der Universität Hamburg vor Ort befinden, die nach ihrem Aufenthalt ihre 

Habseligkeiten verkaufen würden. Andererseits besteht die Möglichkeit, neue Matratzen bei JYSK zu 

erwerben, wobei dies eine kostspieligere Alternative darstellt. 

Zudem verfügen die Zimmer in jedem Apartment über WLAN, jedoch gibt es weder einen Router, noch 

ein LAN-Kabel. Es empfiehlt sich, einen eigenen Router von zu Hause mitzubringen oder einen 

gebrauchten zu kaufen (in den Facebook-Gruppen anfragen). 

Ebenfalls sind Kochutensilien und Geschirr in den Apartments nicht vorhanden. In diesem Kontext 

bieten Secondhand-Shops, wie Konti und Goodwill, eine preisgünstige Option, vor allem für Geschirr 

und Besteck. Größere Utensilien, wie Pfannen und Töpfen, finden sich dort eher weniger. Alternativ 

bietet der Raja Markt eine günstige Möglichkeit für grundlegende Utensilien. 

 

5. Gastuniversität/Gastinstitution: 

Die LUT ist eine moderne Universität, die zahlreiche Möglichkeiten bietet. Während der 

Einführungswoche werden verschiedene Einrichtungen auf dem Campus vorgestellt, darunter eine 

Werkstatt, verschiedene Räume zur Anmietung für Gruppen- und Einzelarbeiten, sowie eine 

Bibliothek, die rund um die Uhr geöffnet ist. Für 10,00 € könnt ihr am Uni-Eingang einen Transponder 

erhalten, der jederzeit Zugang zur Universität gewährt und am Ende nicht zurückgeben werden muss. 

Der WLAN-Zugang ist sowohl über das eduroam-Netzwerk als auch mittels der LUT-Zugangsdaten 

möglich. Empfehlenswert ist das Fitnessstudio auf dem Campus, das mit einem Mitgliedsbeitrag von 

30,00 € pro Semester sehr erschwinglich ist. Weitere Informationen zum Fitnessstudio finden sich 

unter:https://elut.lut.fi/en/study-guidance-and-support-services/student-support-and-

wellbeing/moveo-sport-and-wellbeing-1.  

Auf dem Campus gibt es außerdem zwei Mensen sowie verschiedene kleine Restaurants und Cafés. 

Der Kaffee in der TEK-Lounge ist zwar kostenlos, aber möglicherweise gewöhnungsbedürftig. Eine 

Mahlzeit in der Mensa kostet mit der Studierendenkarte 2,95 €, die unter anderem vom Tutor 

erhältlich ist. Nach der ersten Bezahlung für das Essen sind alle weiteren Portionen kostenfrei. Ein 

kleiner Supermarkt befindet sich ebenfalls auf dem Campus. 

 

https://elut.lut.fi/en/study-guidance-and-support-services/student-support-and-wellbeing/moveo-sport-and-wellbeing-1
https://elut.lut.fi/en/study-guidance-and-support-services/student-support-and-wellbeing/moveo-sport-and-wellbeing-1
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6. Kursprogramm/ Kurswahl: 

Das Kursangebot für Bachelorstudierende an der LUT ist zwar recht begrenzt, jedoch für ein Semester 

ausreichend. Alle verfügbaren Kurse sowie vergangene Kurskataloge sind unter folgendem Link 

einsehbar: https://www.lut.fi/en/studies/exchange-studies/courses-exchange-students 

 

Gemäß den Richtlinien des Grand Agreement müssen mindestens 25 Credits erworben werden, 

während die LUT lediglich 20 Credits für ein Semester voraussetzt. Im Vergleich zur Uni Hamburg 

bestehen die Kurse aus verschiedenen Prüfungsleistungen: wie zum Beispiel Gruppenarbeiten, 

Einzelarbeiten, Online Aufgaben etc. Das Semester and der LUT ist in zwei Perioden gegliedert, was 

bedeutet, dass bestimmte Kurse möglicherweise nur in der ersten Hälfte, der zweiten Hälfte oder über 

die gesamte Semesterdauer stattfinden. Somit gibt es im Verlauf des Semesters zwei Prüfungsphasen, 

jedoch sind auch während des Semesters Aufgaben zu erledigen. In der Orientierungswoche finden 

verschiedene Vorträge statt, die unter anderem Informationen zur Kursauswahl bieten und dabei 

Unterstützung angeboten wird. 

 

Ich habe mich ausschließlich für fünf Betriebswirtschaftskurse entschieden. Es besteht jedoch die 

Möglichkeit, Sprachkurse, wie "Finish 1" oder Englischkurse zu belegen, die ebenfalls anerkannt 

werden. Die Alternativoptionen finden sich unter dem Reiter "Language Studies". 

 

Im Folgenden die von mir gewählten Kurse mit insgesamt 30 Credits, jeweils 6 Credits pro Kurs: 

 

1.  A380A0320 - Applied Consumer Behaviour – Dieser Kurs erstreckt sich über zwei Perioden und wird 

online durchgeführt. Die Prüfungsleistungen umfassen drei Gruppenarbeiten, eine abschließende 

Präsentation und sieben Online-Quizze. Die Gruppenzusammenstellung und das gewählte Thema 

bleiben für alle Arbeiten konstant, daher ist es wichtig, zuverlässige Teammitglieder auszuwählen. Der 

Kurs ist machbar, erfordert jedoch einen hohen Arbeitsaufwand. 

2.       A380A0131 - Business Relationships in International Value Networks – Dieser Kurs findet nur in 

einer Periode statt und wird online durchgeführt. Die Prüfungsleistungen bestehen aus zwei Quizze, 

einer Gruppenarbeit mit einer aufgezeichneten Präsentation und Bewertungen von anderen 

Gruppenarbeiten. Definitiv machbar und empfehlenswert. 

3.    A380A0201 - Sales and Marketing Communication – Auch dieser Kurs findet nur in einer Periode 

statt und wird teilweise online sowie in Präsenz durchgeführt. Die Prüfungsleistungen besteht aus vier 

Quizze, einer kleinen Gruppenarbeit und einer Präsentation. Definitiv machbar und empfehlenswert. 

4. A320A0011 - Introduction to International Entrepreneurship – Dieser Kurs erstreckt sich über zwei 

Perioden. Die Prüfungsleistungen bestehen aus einer individuellen Aufgabe, einer großen 

Gruppenaufgabe, einer Gruppenpräsentation und einer schriftlichen Prüfung im Prüfungsraum, die 

dreimal abgelegt werden kann (die Prüfung wird am PC in einem reservierten Raum abgelegt). Der 

Kurs ist machbar, aber die Vorlesungen können teilweise sehr lang sein.  

5. A380A7000 - International Business Essentials – Dieser Kurs findet nur in einer Periode statt. Die 

Prüfungsleistungen umfassen vier Individualaufgaben, eine Gruppenarbeit mit Aufzeichnung, ein 

zweiseitiges Bewertungsschreiben und eine Klausur. Dieser Kurs ist nicht zu empfehlen, da der 

Arbeitsaufwand enorm ist und es kaum Kommunikationsmöglichkeit mit den Dozenten gibt. Bei 

anderen Kursen ist das Gegenteil der Fall. Für die Klausur gibt es zwei Versuche (ein Raum wird 

https://www.lut.fi/en/studies/exchange-studies/courses-exchange-students
https://sis-lut.funidata.fi/student/courseunit/otm-3155d0f6-42c4-47e5-bc45-97d2d0caa1f5/brochure
https://sis-lut.funidata.fi/student/courseunit/otm-34008c4d-d247-410b-b59d-483d97c468e4/brochure
https://sis-lut.funidata.fi/student/courseunit/otm-34d5746a-a75d-416a-9c48-76e601133995/brochure
https://sis-lut.funidata.fi/student/courseunit/otm-5d3d0f3f-dd15-4f7a-b368-26f97e9c7178/brochure
https://sis-lut.funidata.fi/student/courseunit/otm-7ed5b0e9-838b-45f4-b195-c19da33ded85/brochure
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reserviert und die Klausur wird am PC abgelegt). Um eine akzeptable Note zu erzielen, empfehle ich, 

mehr als 50% in der Klausur zu erreichen, da diese 40% der Gesamtnote ausmacht. 

 

7. Studentischer Alltag/Freizeitmöglichkeiten:  

Lappeenranta bietet eine Vielzahl an Aktivitäten: 

Outdoor-Aktivitäten: wie Fahrradtouren, Wanderungen oder Camping in der Natur, entweder in 

Hütten oder unter freiem Himmel. 

See Saimaa: wie Kanufahren, im Winter Eisbaden und Schlittenfahren am Rande des Sees (Schlitten 

sind kostengünstig bei Konti erhältlich). Wenn der See zugefroren ist, bietet sich eine Wanderung über 

das Eis an, um zu einer Feuerstelle zu gelangen und zu grillen. 

Im Stadtzentrum: befindet sich ein Einkaufszentrum mit einer Vielzahl an Geschäften, Restaurants, 

Cafés und einem Kino. Darüber hinaus gibt es eine Billard- und Bowlingbar. Wenn Interesse an einem 

Hockeyspiel besteht, kann ein Ticket für ungefähr 10,00 € gekauft werden. 

Universitätssport: Mit einer Mitgliedschaft im Fitnessstudio könnt ihr automatisch an anderen 

sportlichen Aktivitäten der Universität teilnehmen, zum Beispiel Fußball. Die Universität bietet auch 

einen Schlittschuhverleih zu einem Preis von etwa 5,00 € pro Woche an. Es gibt mehrere kostenlose 

Eisbahnen in Lappeenranta, eine davon befindet sich in der Nähe der Unterkunft in Karankokatu. 

Unweit der Universität befindet sich zudem eine Sauna. 

Abendliche Unterhaltungsmöglichkeiten: In unmittelbarer Nähe des Campus gibt es zwei Bars: die G-

Bar, wo Getränke ab etwa 6,00 € erhältlich sind, und eine "geheime" Bar. Dort ist es erforderlich, 

Bargeld mitzubringen, um Getränkekarten zu erwerben (im Wert von 10,00 € oder 20,00 €), die dann 

für Getränke eingelöst werden. Im Stadtzentrum gibt es außerdem eine Vielzahl von Bars sowie zwei 

beliebte Studentenclubs, Las Palmas und Gigglin Marlin, die Karaoke-Möglichkeiten bieten. 

Reisen: Für preiswerte und geleitete Reiseerlebnisse schlage ich vor, sich bei Timetravels anzumelden. 

Ich persönlich habe die Kreuzfahrt nach Stockholm und die Reise nach Lappland gemacht und kann sie 

sehr empfehlen. Bei der Lapplandreise würde ich dennoch nicht alle angebotenen Aktivitäten buchen. 

Zum Beispiel habe ich die Husky-Tour separat gebucht, da die angebotene Aktivität lediglich eine 20-

minütige Schlittenfahrt für vier Personen beinhaltete. Die separate Option hingegen, bot eine 

einstündige Schlittenfahrt zu zweit an, bei der jeder für jeweils eine halbe Stunde den Schlitten selbst 

steuern konnte. Zusätzlich bietet es sich an, im dortigen kleinen Skigebiet Ski oder Snowboard zu 

fahren, da man dort dank Timetravels Rabatte erhält. 

➢ Studentenausweis: Ein finnischer Studentenausweis ermöglicht verschiedene Rabatte. Zum 

Beispiel auf Tickets der VR-Bahn, beim Bowling- und Billiard sowie bei verschiedenen Restaurants, 

wie Subway. Ihr könnt diesen über die FrankApp erhalten. 

➢ Autovermietung: Bei LOAS besteht die Möglichkeit, ein Auto zu mieten. Allerdings ist dafür eine 

finnische Registrierungsnummer erforderlich, die nach der Anmeldung in der Stadt per Mail 

zugeschickt wird. Die Registrierung ist kostenlos. Anschließend ist es notwendig, sich bei der 

JasperApp anzumelden, da diese für die Buchung eines Autos erforderlich ist.  

 



Seite 7 von 7 

 

8. Studienleistungsanerkennung: 

Die Studienleistung kann problemlos anerkannt werden. Allerdings gilt die Anerkennung nur für 

Vertiefungs- und Schwerpunktmodule in BWL. Wenn man jedoch für ein ganzes Studienjahr in Finnland 

bleiben möchte, kann es aufgrund des begrenzten Kursangebot mit der Anrechnung problematisch 

werden. 

 

9. Zusammenfassung:  

Insgesamt bietet das Auslandssemester an der LUT in Finnland vielfältige und lohnenswerte 

Erfahrungen. Der Bewerbungsprozess verlief problemlos, und das International Office der Uni stand 

unterstützend zur Seite. Dank der detaillierten Informationen seitens der LUT war die Vorbereitung 

und Anreise problemlos zu bewältigen. Es ist ratsam, die Bahnfahrt vom Flughafen Helsinki nach 

Lappeenranta im Voraus zu buchen. Für die Finanzierung empfiehlt es sich, das Auslands BAföG 

rechtzeitig zu beantragen, da die erste Erasmus-Förderrate erst etwa einen Monat nach der Ankunft 

überwiesen wird. Die Wohnungssuche erfolgt über LOAS, wobei eine frühzeitige Bewerbung für 

kostengünstigere Optionen empfohlen wird. Die LUT und die Stadt Lappeenranta bieten eine Vielzahl 

von Einrichtungen und Freizeitmöglichkeiten, und ein finnischer Studentenausweis ermöglicht dabei 

verschiedene Rabatte. 

Trotz seiner gemütlichen Größe bietet Lappeenranta, in der ruhigen finnischen Landschaft, eine Menge 

spannender Erlebnisse. Mein Aufenthalt dort war äußerst bereichernd und voller unvergesslicher 

Abenteuer, besonders dank der großartigen Menschen, die ich kennenlernen durfte. 


