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SIE FRAGEN SICH, WARUM WIR WIS-
SEN WOLLEN, OB SIE IN BESTIMMTEN
LEBENSBEREICHEN DURCH DIE CORO-
NA-PANDEMIE EINGESCHRANKT
SIND? IN DIESEM FLYER HABEN WIR
DIE WICHTIGSTEN INFORMATIONEN
FUR SIE ZUSAMMENGESTELLT.

#STAYHOME

Seit dem ersten Lockdown im Marz 2020 sind die Be-
wegungsmaoglichkeiten und Freizeitangebote fiir vi-
ele Menschen sehr eingeschrankt. Urlaubsreisen und
Aktivitaten in Sportvereinen oder Fitnesstudios sind
nicht moglich oder stark reguliert.

Nicht nur Freizeitangebote sind eingeschrankt. Viele
Personen befinden sich ebenfalls in Kurzarbeit, im
Homeoffice oder miissen ihre Kinder zu Hause unter-
richten. Durch die coronabedingten Beschrankungen
sind viele Menschen, im Zeitraum der Befragung un-
serer Studie, deutlich mehr in den eigenen vier Wan-
den als vor der Pandemie.

SIND GRUNRAUME WAHREND DER
PANDEMIE WICHTIGER GEWORDEN?

Durch den Wegfall des Arbeitsalltags sowie vieler
Freizeit- und Erholungsangebote riicken andere Akti-
vitaten in den Fokus. Insbesondere fiir Bewohner und
Bewohnerinnen von GroRstadten, wie Koln oder
Hamburg, kénnten 6ffentliche Griinrdume in der ei-
genen Wohngegend aus diesem Grund an Wichtig-
keit gewinnen. So hat eine Studie der Universitat
Geisenheim (2020) gezeigt, dass die Bedeutung von
Garten und Griinanlagen im Jahr 2020 im Vergleich
zum Vorjahr héher geschatzt wird.

WELCHE EINSCHRANKUNGEN SIND
EINFLUSSREICH?

Wahrend der Corona-Pandemie haben sich die
Lebensumstande in Stadten stark verandert. Hat
dies auch Auswirkungen auf die Wahrnehmung
von o6ffentlichen Griinraumen oder des eigenen
Balkons oder Gartens? Tragt dies zu einer Vera-
nderung der Lebensqualitat bei?

Um dies herauszufinden interessiert uns insbe-
sondere, ob Befragte wahrend der Corona-Pan-
demie finazielle oder berufliche EinbuRRen hat-
ten, lhre Hobbys uneingeschrankt austiben ko-
nnten, sich seltener im Freien aufgehalten oder
weniger Sport getrieben haben und ob Befragte
von Zuhause aus studiert oder gearbeitet haben.
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