
Institut für Weiterbildung e.V. an der Fakultät Wirtschafts- und 
Sozialwissenschaften der Universität Hamburg
Rentzelstraße 7, 20146 Hamburg, Tel. 040/42838-4152, Fax -6479

http://www.wiso.uni-hamburg.de/weiterbildung

FaxMailPostAntwort 
An der  19. Langen Nacht der Weiterbildung
am Samstag, den 03. Dezember 2011, ab 18.30 Uhr in den 
Räumen der Universität Hamburg, Von-Melle-Park 9 (Campus), 
20146 Hamburg

  nehme ich teil. Ich komme mit insgesamt            Personen. 

  kann ich leider nicht teilnehmen. Bitte informieren Sie mich 
gerne weiterhin über Ihre Veranstaltungen.

Vorname:

Name:

E-Mail:

Institution:

Anschrift: 

Bitte schicken Sie Ihre Antwort per Post an das

Institut für Weiterbildung e.V. 
an der Fakultät Wirtschafts- und Sozialwissenschaften 
der Universität Hamburg, 
Öffentlichkeitsarbeit, Heike Klopsch,  
Rentzelstraße 7, 20146 Hamburg    
oder per Fax 040/42838-6479
oder per E-Mail an Heike.Klopsch@wiso.uni-hamburg.de

Unsere Medien- und Kooperationspartner:

Mit freundlicher Unterstützung der 

Gast:

www.ndr.de/info
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Wir machen Sie fi t für 
Ihre berufl iche Zukunft!

Traumhaft!Traumhaft!
Berufsbegleitend studieren an der Uni Hamburg

 19. Lange Nacht 
    der Weiterbildung
03. Dezember 2011
www.Lange-Nacht-der-Weiterbildung.de

Berufsbegleitend studieren an der Uni Hamburg
Der Arbeitsalltag ist in stetigem Wandel. Schnelle Anpassung an 
veränderte Anforderungen des Marktes fordern Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in hohem Maß. Weiterbildung ist der Schlüssel 
zum berufl ichen Erfolg! 

Das Institut für Weiterbildung e.V. an der Fakultät Wirtschafts- 
und Sozialwissenschaften der Universität Hamburg hat daher 
Wei ter bil dungsangebote entwickelt, die den aktuellen Anforde-
rungen gerecht werden. Unsere Seminare und Studienangebote 
orientieren sich an täglichen berufl ichen Fragestellungen und 
zeichnen sich durch eine konsequente Pra xisorientierung aus. Un-
sere Kern kompetenzen liegen im Bereich der Ma nage ment-
Qualifi ka tio nen und in der Vermitt lung be triebs wirt schaft li cher, 
rechtlicher und kommunikationsorientier  ter Inhalte. Am Institut 
für Weiterbildung e.V. werden unter ande rem folgende berufsbe-
gleitende Studiengänge und Seminarreihen durch  geführt:

• MBA Gesundheitsmanagement

• Sozial- und Gesundheitsmanagement

• Praxenmanagement

• Betrieb – Wirtschaft – Management: Ihr Weg zum Bachelor

• B.A. Sozialökonomie 

• Train-the-Trainer

• Zusatzausbildung Kommunikationspsychologie

• Kultur – Bildung – Medien: Die Qualifizierung rund ums 
Management

• Weiterbildender Masterstudiengang Kriminologie

• Weiterkommen – Das Seminarangebot  vom Ham burger  
 Abendblatt und dem Institut für Weiterbildung

Alle Themen bieten wir auch als Inhouse-Angebote an. Ausführ-
liche Informationen zu allen Angeboten fi nden Sie auf unserer 
Website unter www.wiso.uni-hamburg.de/weiterbildung. Gerne 
senden wir Ihnen auch unsere Broschüren zu. 

                       Sie fi nden uns jetzt auch bei Facebook und Twitter.
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KARRIERE
DURCH
WISSEN



       Karriere durch Wissen
Sehr viele Menschen sind in ihrem Beruf unzufrieden –  jüngeren 
Stu di en zufolge immerhin ca. 90%. Die Gründe sind vielfältig. Die 
Karriere stagniert, in der Firma ergeben sich keine neuen Entwick-
lungsmöglichkeiten. Oft sind es aber auch individuelle Verände-
rungen wie Familiengründung oder neue persönliche Ziele, die zu 
Unzufriedenheit und Orientierungslosigkeit führen. Was kann 
man tun, um im Berufsleben wieder zufriedener zu werden? Träu-
men hilft  jetzt nicht wirklich.  Arbeiten Sie an sich selbst und Ihren 
Zielen. Berufl iche Weiterbildung bietet gute Optionen, denn Ler-
nen verändert Perspektiven und schafft neue Möglichkeiten.  

Berufsbegleitend studieren – 
damit aus Ihren Träumen Wirklichkeit wird
Die 19. Lange Nacht der Weiterbildung an der Uni Hamburg  bietet 
viele Impulse und Anregungen, wie Sie Ihr berufl iches Leben wei-
ter entwickeln können. Ob ganze  Studiengänge  oder einzelne Se-
minare  – die Möglichkeiten, an der Uni Hamburg berufsbeglei-
tend  zu studieren sind vielfältig und individuell.  Einen Abend lang  
präsentieren wir Ihnen Qualifi zierungsmöglichkeiten und stehen 
Ihnen persönlich für Ihre Fragen zur Verfügung. Darüber hinaus 
bieten wir Ihnen Vorträge und Workshops an, die Ihnen garantiert 
Lust aufs Lernen und Ihre persönliche Weiterbildung machen.

Und los geht’s!
Die Anforderungen in Ihrem Job werden immer höher.  Manchmal 
wissen Sie nicht mehr, wie Sie das aushalten sollen. Stärken Sie Ihre 
Widerstandskraft und lernen Sie mit Belastungen gelassener umzu-
gehen. Anregungen erhalten Sie von der Referentin Helga Wenger. 
Unser Tipp: Den Vortrag Widerstandkraft stärken – Burnout vermei-
den unbedingt anhören! 
Wer sich berufl ich umorientieren möchte,  braucht Mut. Einen er-
sten Impuls können Sie  an diesem Abend in dem Workshop Seien 
Sie mutig! So gelingen berufl iche Veränderung bekommen. Die 
Trainerin Andrea von Schröder stimmt Sie schon mal auf das The-
ma ein. 
Entfachen Sie Begeisterung: Einen temperamentvollen Abschluss 
des Abends bietet die Schauspielerin Mira Amari. Sie zeigt Ihnen, 
wie Sie sich mit Stimme und Körpersprache so überzeugend prä-
sentieren, dass Sie einfach einen traumhaften Eindruck machen.

Die Veranstaltung fi ndet in den Räumen der Universität Hamburg, 
Von-Melle-Park 9  (Uni-Campus) statt. Der Eintritt ist kostenlos.  

Folgen Sie uns bei  Facebook und  Twitter oder besuchen Sie unsere Website:
www.wiso.uni-hamburg.de/weiterbildung

19. Lange Nacht der Weiterbildung
Lernen – Spaß – Erfolg: Berufsbegleitend studieren an der Universität Hamburg

18.30 – 19.00 Uhr

Das Steife Brise Theater (macht Träume wahr)    
Fünf Sekunden – mehr Zeit haben die Schauspielerinnen nicht, 

um die Vorschläge des Publikums auf die Bühne zu bringen  

19.00 – 19.15 Uhr

Begrüßung und Ehrung der Absolventen 
Peter Wismann, Geschäftsführung

19.15 – 20.30 Uhr

 Sozial- und Gesundheitsmanagement    Wege aus dem Konfl ikt Kriminologie
 Neu: Zusätzliche Studienmöglichkeiten Innerbetriebliche  Master of Arts (M.A.)
 Stefanie Montag,    Konfl iktberatung und -lösung  Weiterbildender Studiengang
 Programmbereich Gesundheit & Soziales Prof. Dr. Alexander Redlich Katrin Bliemeister, Studiengangskoordinatorin
 Peter Wismann, Geschäftsführung  

20.40 – 21.30 Uhr

 Neue Konzepte in der Pfl ege Studium Wirtschaftswissenschaften Widerstandskraft stärken –
 Podiumsdiskussion mit:     In zwei Stufen berufsbegleitend zum Bachelor    Burnout vermeiden
 Dr. Beate Stiller, Berufspädagogin Erster Abschluss – nach 3 Semestern Resilienztraining: Lernen Sie mit Belastungen 
  für Gesundheits- und Sozialberufe Bachelor-Abschluss – nach 7 Semestern gelassen umzugehen 
 Sabine Rex, Pfl egedirektorin Asklepios / Altona  Peter Wismann, Geschäftsführung Helga Wenger, Dipl.-Soziologin,
 N.N. Peter Gerken, Programmbereich Sozialökonomie Unternehmensberaterin für Personalentwicklung
 Moderation: Stefanie Montag                                                     

21.30 – 22.00 Uhr   

Pause    Lassen Sie sich mit traumhaften Köstlichkeiten von  Café Max B. versorgen     

22.00 – 22.45 Uhr

 Erkennen Sie Ihr Gegenüber!  Seien Sie mutig! 
 So verhandeln Sie erfolgreich  So gelingen berufl iche Veränderungen
 Katja Wonerow, Dipl.-Psychologin, Beraterin, Coach Andrea von Schröder, Coach für Karriereentwicklung  

22.45 – 23.30 Uhr

  Entfachen Sie Begeisterung!
  Wirkungsvoll präsentieren – So kommen Sie gut rüber    
  Mira Amari, Schaupielerin, Business-Coach   

Gute Nacht!

       Karriere durch Wissen
Traumhaft!Traumhaft!

 Sozial- und Gesundheitsmanagement    Wege aus dem Konfl ikt Kriminologie
 Master of Arts (M.A.)

Vortrag plus Infos zum Studienangebot
 Sozial- und Gesundheitsmanagement    Wege aus dem Konfl ikt Kriminologie

Informationen 
zum Studiengang

 Neue Konzepte in der Pfl ege Studium Wirtschaftswissenschaften Widerstandskraft stärken –
Informationen zum Studiengang

 Master of Arts (M.A.)

Informationen zum Studiengang

Axel Springer AG • Axel-Springer-Platz 1 • 20350 Hamburg; vertreten durch Vorstand;  
Amtsgericht Charlottenburg; HRB 4998

Ganz Hamburg in einer  
App zum Mitnehmen!
Täglich informativ und mobil: das  
Hamburger Abendblatt als App im  
Taschenformat – inkl. Nachrichten,  
Kommentaren und Hintergründen auch  
von unterwegs.  
Das Beste: Die ersten 30 Tage sind  
völlig kostenfrei und unverbindlich.

Das Hamburger Abendblatt  

als App für Ihr iPhone!

Überzeugen Sie sich jetzt 30 Tage lang kostenfrei 
und unverbindlich*: Einfach den App Store besuchen, 
„Abendblatt“ im Suchfeld eingeben und gleich die 
iPhone-App herunterladen. Viel Spaß!

*iPhone-App 30 Tage lang kostenlos, anschließend € 2,99/Monat  
(€ 4,99/Monat inklusive PDF-Version)
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